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Circular N°7 / Temporada 2010-2011.
Ceuta, 25 de octubre de 2010.

HORARIO ENTRENAMIENTO EQUIPO WATERPOLO
ABSOLUTO-JUVENIL MASCULINO TEMPORADA 2010-

2011
PISCINA
DIA HORARIO
LUNES 15:00-16:00 / 21:00-22:30
MARTES 21:00-23:00
MIERCOLES 15:00-16:00
JUEVES 21:00-23:00
VIERNES*** 15:00-16:00 / 21:00-22:30

*** S el partido se juega en casa, no se entrena viernes tarde
y se entrena sabado mafana de 10:00 a 11:00 hor as

GIMNASIO
DIA HORARIO
LUNES, MARTESY JUEVES 20:00-21:00
MIERCOLES 16:00-17:00
Sergio Aguilera

Director Técnico CN Caballa




